
Sujet 1  Exercice 2   => Relire référentiel 12 (les cellules du cerveau + lexique) – référentiel 15 – Référentiel 16  
       Métabolisme énergétique du tissu cérébral 
Les demandes énergétiques du cerveau sont très importantes. En effet, le cerveau ne représente que 2% environ de 
la masse corporelle mais sa consommation en dioxygène et en glucose représente 20% de celle de l’organisme entier 
et le flux sanguin correspond à 10% du flux cardiaque total.  
 
Montrez à l’aide des documents et de vos connaissances comment les neurones s’approvisionnent en substrats 
organiques pour assurer le renouvellement de l’ATP. 
 
Document 1 Mesure du quotient respiratoire 

 

 
 
Document 2 Les réserves énergétiques du cerveau 
Le cerveau possède une réserve énergétique sous forme de glycogène. Cependant, le stock de glycogène est 
relativement faible. Ce glycogène est majoritairement stocké dans les astrocytes. Ce glycogène est utilisé lors d’un 
apport insuffisant en glucose, par exemple en cas d’hypoglycémie.  
 

 



NB : les jonctions communicantes sont des structures présentes dans la membrane plasmique qui permettent une 
communication de cellule à cellule. 

 
 
Document 3 Le lactate, une source d’énergie  
Des chercheurs ont montré que l’activité d’une synapse à glutamate dépend d’un substrat énergétique, le lactate.  
Ce lactate peut remplacer efficacement le glucose lors d’une activité cérébrale importante. Les chercheurs ont 
montré que le lactate provient des astrocytes qui s’approvisionnent en glucose.  

 
 
 
 
 
 
 

 



Document 4 Quelques aspects du métabolisme énergétique d’un neurone à glutamate 

 
 
 
 

 
Et le document 4 permet d’expliquer les relations entre astrocytes et neurones (notamment au niveau de la 
synapse). 

 
Eléments de corrigés  

 
 
 

 



 

 

 

 



 

 
Document 4 => décrire afin de faire un lien entre les documents précédents 

Conclusion  
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